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Caritas-Beratungszentrum

s
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- Wir sind fur
S alle dal

% Jeder von uns kennt Situationen, in
denen er Schwierigkeiten mit sich
selbst oder mit anderen hat. Vielen
dieser scheinbar ausweglosen
Situationen ist man gewachsen und
findet selber einen Weg. Manchen
Schwierigkeiten steht man aber hilflos
und allein gegeniber, ist unsicher
ob man es richtig macht oder weif
trotz aller Bemiihungen nicht, wie es
weitergehen soll.
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Wir verstehen

Kinder

® die traurig oder wiitend sind

® die in Kindergarten und Schule
Schwierigkeiten haben

@ die keine Freunde finden
\ ® die sich einsam fuhlen
® die Streit mit den Eltern haben

ren finden
Beratung fiir Familien,

Eltern, Kinder und
Jugendliche

miteinander

805272 - 371460

Caritas-Beratungszentrum

ﬁ, 05272 - 371460 Jugendliche Brakel

Wir nehmen uns Zeit fir

Jugendliche

die Stress in der Familie,
mit Freunden, in der Schule
oder am Arbeitsplatz haben

die sich allein und o

unverstanden fiihlen \
Q!

‘
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Wir beraten
Eltern

die sich Sorgen um die Ent-
wicklung / das Wohlbefinden
ihrer Kinder machen

miteinander Losungen finden
Beratung fir Familien,
Eltern, Kinder und

Caritas-Beratungszentrum

Wir sind ein
Team

bestehend aus Psychologen, Sozial-
arbeitern, Sozialpddagogen, Psycho-
therapeuten und Kinder- und Jugend

b lichenpsychotherapeuten.

= Grundlagen
unserer Arbeit

sind eine langjahrige Berufserfahrung
und verschiedene beraterische und
psychotherapeutische Zusatz-
ausbildungen. Wir arbeiten (iber-
wiegend systemisch orientiert.

Zu Threr

Unterstitzung
bieten wir an

® Beratung fir Familien, Eltern,
Kinder und Jugendliche

® Familientherapie

® Kindertherapie
(einzeln oder in Gruppen)

® Diagnostik

® Spezialisierte Beratung bei
Sexualisierter Gewalt an
Kindern oder Jugendlichen

Scheidungsgruppe fiir Kinder

® Jihrliche Trennungs- und
\M/ und Jugendliche

™ miteinander Lésungen finden
wmwmw::m fir Familien,
Eltern, Kinder und
Jugendliche

%05272 - 371460




